
Mobilitate fizică în Bulgaria 

 

În perioada 19-23 ianuarie 2015, două cadre didactice de la Liceul Tehnologic „Mihai 

Eminescu” Dumbrăveni, împreună cu profesori de la celelalte școli partenere în cadrul proiectului 

„Forensics and Creative Theatre”, au participat la evenimentul de formare comună a personalului 

pe termen scurt (C8), desfășurat la școala coordonatoare Gimnazia za chujdi ezitsi „EkzarhYossif I” 

din Lovech (Bulgaria). Programul mobilității a avut ca principale obiective participarea la trei 

cursuri de formare foarte instructive, pe teme de importanță crucială pentru buna derulare a 

parteneriatului, și anume: „Coeducaţie creativă” – un atelier de lucru pe tema abordării maieutice 

reciproce (RMA), „Atitudini, deprinderi şi cunoştinţe transversale (TASK)” – o formare interactivă 

în domeniul „competenţelor emoţionale” și „Teatrul de tip forum” – tehnici și metodologie.   

Participarea la aceste cursuri de formare a condus la dobândirea de numeroase abilități și 

competențe de către cadrele didactice, cum ar fi: abilitatea de a folosi abordarea maieutică 

reciprocă pentru a stimula comunicarea reală în timpul discuțiilor de grup cu elevii sau colegii, 

abilitatea de a sprijini elevii în dezvoltarea atitudinilor, deprinderilor şi cunoştinţelor transversale, 

abilitatea de a-și crea propria metodologie pentru a promova și evalua competențele emoționale  

ale elevilor în domeniile cetățeniei democratice, drepturilor omului și înțelegerii interculturale, 

abilitatea de a folosi teatrul de tip forum ca metodă interactivă de a încuraja elevii să gândească 

critic și să ia inițiativa, abilitatea de a aplica tehnici specifice teatrului de tip forum în activități 

cross-curriculare, precum și competențe îmbunătățite de comunicare în limba engleză ca rezultat 

al interacțiunii cu profesorii din alte țări.  

Toate aceste activităţi au avut loc  în cadrul şcolii coordonatoare din Lovech, care are o 

tradiție impresionantă în predarea limbilor străine, întâlnirea fiind o ocazie și pentru împărtășirea 

de bune practici. Programul întâlnirii a inclus și o conferinţă oficială de presă despre parteneriat, 

desfășurată pe data de 22 ianuarie 2015, în cadrul căreia echipa română a prezentat informații 

despre Liceul Tehnologic „Mihai Eminescu” Dumbrăveni, obiectivele vizate prin implicarea în acest 

proiect și impresii de la evenimentul de formare comună a personalului pe termen scurt. 

Programul cultural a inclus întâlniri cu oficialitățile (primarul orașului, guvernatorul regiunii, 

inspectorul școlar șef), precum și vizitarea unor obiective turistice din Lovech, cum ar fi: zona de 

conservare arhitecturală Varosha, complexul etnografic, fortăreața Hisarya, monumentul lui Vasil 

Levski, biserica Sf. Fecioară Maria și centrul regional de informare privind proiectele europene.  

Participanții au fost profund impresionaţi de legătura strânsă dintre şcoală şi comunitatea 

locală, precum şi de potenţialul turistic al acestui frumos orăşel. Interacțiunile multiculturale și 

prieteniile stabilite în cadrul acestei activități de predare/învățare/formare au condus la 

consolidarea echipei transnaționale și s-au dovedit foarte utile pentru succesul acțiunilor viitoare, 

care au avut doar de câștigat prin aplicarea competențelor dobândite în timpul cursurilor de 

formare.  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


